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УТВЕРЖДАЮ
Председатель комиссии
по проведению оценки профессиональных
рисков



№ Опасность Мероприятия Периодичность Ответственный
1 2 3 4 5

1. Удара из-за падения снега или сосулек с крыши Проведение регулярной уборки (очистка козырька
над входом в здание от снега и наледи) При необходимости

Лицо, ответственное
за охрану труда в

Центре

2. Падения из-за потери равновесия, при спотыкании
Проведение регулярной уборки Ежедневно Уборщик служебных

помещений
Проведение инструктажей на рабочем месте по

охране труда
Не реже 1 раза в 6

месяцев
Лицо, ответственное
за охрану труда в

Центре

3. Удара из-за падения случайных предметов
Периодический контроль за состоянием рабочих

мест и оборудования Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда в

Центре

4. Столкновения с неподвижным предметом или элементом
конструкции, оказавшимся на пути следования

Проведение инструктажей на рабочем месте по
охране труда

Не реже 1 раза в 6
месяцев

Лицо, ответственное
за охрану труда в

Центре

Укомплектование аптечек первой помощи Постоянно
Лицо, ответственное
за охрану труда в

Центре

5. Поражение током вследствие контакта с токоведущими
частями, которые находятся под напряжением из-за
неисправного состояния (соприкосновение) до 1000 В

Влажная уборка помещения Ежедневно в процессе
выполнения работ

Уборщик служебных
помещений

Контроль режимов труда и отдыха Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

Соблюдение правил пожарной безопасности на
рабочем месте.

Оснащение первичными средствами
пожаротушения

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за обеспечение
противопожарной
безопасности

6. Сенсорные нагрузки (перенапряжение зрительного
анализатора)

Периодический контроль за состоянием рабочих
мест и оборудования

Соблюдение инструкций по охране труда при
эксплуатации персонального компьютера

Перед началом
выполнения работ

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

7. Неудобная рабочая поза
Контроль за состоянием поверхности пола
Соблюдение инструкций по охране труда

Соблюдение режима труда и отдыха
Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда



№ Опасность Мероприятия Периодичность Ответственный

8. Опасность возникновения пожара

Соблюдение правил пожарной безопасности на
рабочем месте.

Оснащение первичными средствами
пожаротушения

Инструктажи по пожарной безопасности.
Проведение противоаварийных тренировок.
Соблюдение инструкции о мерах пожарной

безопасности.
Контроль над наличием и исправностью первичных

средств пожаротушения.

Постоянно
Лицо, ответственное
за обеспечение
противопожарной
безопасности

9. Повышенный уровень шума
Своевременное сезонное обслуживание

транспортных средств, проведение сезонного
инструктажа по безопасности дорожного движения.

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

10. Повышенный уровень вибрации
Использование СИЗ

Соблюдение режима труда и отдыха
Прохождение обязательных медицинских осмотров

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

11. Острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей
оборудования, инструмента, инвентаря

Периодический контроль за состоянием
применяемого оборудования

Соблюдение инструкций по охране труда
Ограждение режущих поверхностей оборудования

Использование СИЗ

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

12. Конструкции и элементы оборудования в процессе
выполнения работы (удар элементами оборудования)

Соблюдение инструкций по охране труда по
профессии и видам работ

Использование СИЗ
Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

13. Управление транспортным средством

Оформление и выдача в установленном порядке
путевого листа.

Назначение лица, ответственного за исправное
состояние и безопасную эксплуатацию

транспортных средств.
Обеспечение выезда на линию транспорта в

технически исправном состоянии

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

14. Неудобная рабочая поза Соблюдение инструкций по охране труда
Соблюдение режима труда и отдыха

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда
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15. Монотонность труда, психические нагрузки, стрессы Соблюдение инструкций по охране труда
Соблюдение режима труда и отдыха

Ежедневно в процессе
выполнения работ

Лицо, ответственное
за охрану труда

16. Воздействие химических и вредных веществ

Соблюдение инструкций по охране труда
Использование СИЗ, спецодежды Ежедневно в процессе

выполнения работ
Лицо, ответственное
за обеспечение
противопожарной
безопасностиПроведение инструктажей по охране труда Не реже 1 раза в 6

месяцев


